
04-10-75   ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन 

अब �ढ़ संक�प क� तीली से रावण को जलाओ

अकालमूत" , आ$माओ ंको मुि� और जीव�मुि� का वरदान देने वाले बापदादा बोले :-

अपने को फ(र)त* क� सभा म, बठैने वाला फ(र)ता समझते हो? फ(र)ता अथा"त् 3जसके सव" स4ब�ध वा सव" (र)ते एक के साथ ह*। एक से सव"
(र)ते और सदा एक रस �6थ7त म, �6थत ह*। एक-एक सेके8ड, एक-एक बोल, एक क� ही लगन म, और एक क� ही सेवा ;7त ह*। चलते-िफरते,
देखते-बोलते और कम" करते हुए 	य� भाव से �यार ेअ	य� अथा"त् इस 	य� देह ?पी धरनी क� 6मृ7त से बु7A ?पी पाँव सदा ऊपर रहे अथा"त्
उपराम रहे। जसेै बाप ईFरीय सेवा-अथ" वा बG* को साथ ले जाने क� सेवा-अथ" वा सGे भ�* को बहुत समय के भि� का फल देने अथ", �यारे
और िनराकार होते हुए भी अ�पकाल के Hलए आधार लेते हI वा अवत(रत होते हI। ऐसे ही फ(र)ता अथा"त् �यारा और Kयारा, बाप समान 6वयं
को अवत(रत आ$मा समझते हो? अथा"त् 3सफ"  ईFरीय सेवा-अथ" यह साकार LाMण जीवन िमला ह।ै धम" 6थापक, धम" 6थापना का पाट" बजाने
के Hलए आए हI - इसHलए नाम ही ह ैशि� अवतार - इस समय अवतार हँू, धम" 6थापक हँू। 3सवाए धम" 6थापन करने के काय" के और कोई भी
काय" आप LाMण अथा"त् अवत(रत हुई आ$माओ ंका ह ैही नहO। सदा ऐसी 6मृ7त म, इसी काय" म, उप�6थत रहने वाल* को ही फ(र)ता कहा
जाता ह।ै फ(र)ता डबल लाइट ?प ह।ै एक लाईट अथा"त् सदा Pयो7त-6व?प। दसूरा लाईट अथा"त् कोई भी िपछले िहसाब-िकताब के बोझ से
�यारा अथा"त् ह�का। ऐसे डबल लाईट 6व?प अपने को अनुभव करते हो? 

यह LाMण जीवन 3सवाए ईFरीय काय" के और कोई काय"-अथ", िबगर Rीमत के आ$माओ ंक� मत ;माण वा 6वय ंक� मनमत ;माण और कहO
यूज़ तो नहO करते हो? यह LाMण जीवन भी बाप Tारा ईFरीय सेवा ;7त िमली हुई अमानत ह।ै अमानत म, Uयानत तो नहO डालते हो? संक�प
Tारा भी इस LाMण जीवन का एक Fांस भी और कोई काय" म, नहO लगा सकते। इसHलए भि� म, Fास*-Fास सुिमरण का यादगार चला आता
ह।ै िनर�तर के फ(र)ते हो वा अ�पकाल के फ(र)ते हो? जसेै भि� म, भी िनयम ह ैिक दान दी हुई व6तु वा अप"ण क� हुई व6तु कोई अ�य काय" म,
नहO लगा सकते। तो आप सबने LाMण जीवन म, बापदादा से पहला वायदा Vया िकया? याद ह ैवा भूल गये हो? बाप के आगे पहला वायदा यह
िकया िक तन-मन-धन सब आपके आगे समप"ण ह।ै जब सव" समप"ण िकया तो सव" अथा"त् संक�प, Fास, बोल, कम" , स4ब�ध, सव" 	यि�, वभैव,
सं6कार, 6वभाव, वृHW, �िX और 6मृ7त - सबको अप"ण िकया। इसको ही कहा जाता ह ैसमप"ण। समप"ण से भी ऊपर और पॉवरफुल शZद, 6वयं
को सव"6व $यागी कहते हो। 

सभी सव"6व-$यागी हो वा $यागी? सव"6व $यागी अथा"त् जो भी $याग िकया, स4ब�ध, स4पक" , भाव, 6वभाव और सं6कार, इन सबको िपछले 63
ज�म* के रहे हुए िहसाब-िकताब के अंश को भी वंश-सिहत $याग िकया हुआ ह,ै इसHलए सव"6व $याग कहा जाता ह।ै ऐसे सव"6व $यागी, 3जनका
िपछला िहसाब वंशसिहत समा[ हो गया - ऐसा सव"6व $यागी कभी संक�प भी नहO कर सकता िक मेरा िपछला 6वभाव और सं6कार ऐसा ह।ै
िपछला िहसाब अब तक कभीकभी खOचता ह ैवा कम"-ब�धन का बोझ, कम" स4ब�ध का बोझ, कोई 	यि� वा वभैव के आधार का बोझ मुझ
आ$मा को अपनी तरफ आक\षत करते हI? यह संक�प व बोल सव"6व $यागी के नहO हI-सव"6व $यागी, सव" ब�धन* से मु�, सव" बोझ* से मु�, हर
संक�प म, भा^य बनाने वाला पदमा-पदम भा^यशाली होगा। ऐसे के हर कदम म, पदम* क� कमाई 6वत: ही होती ह।ै ऐसे सव"6व $यागी हो ना?
शZद के अथ" 6व?प म, �6थत हो ना? बोलने वाले नहO लेिकन करने वाले और अनेक* को कराने वाले हो ना? मु�)कल तो नहO लगता ह?ै
मु�)कल लगने का तो सवाल ही नहO उठना चािहये, Vय*िक LाMण जीवन का ‘धम" और कम" ’ ही यह ह।ै जो जीवन वा िनजी कम" होता ह ैवह
कभी िकसी को मु�)कल नहO लगता ह।ै मु�)कल तब लगता ह ैजब अपने को अवत(रत हुई आ$मा अथा"त् शि� अवतार नहO समझते हो। सदवै
यह याद रखो िक मI अवतार हँू। धम" 6थापन करने अथ" ‘धम"-आ$मा’ हँू। धम" अथा"त् हर संक�प 6वत: ही धम"-अथ" होते हI-समझा? ऐसे को कहा
जाता ह ैफ(र)ता। 

अभी ऐसा बोल कभी नहO बोलना - Vया क?ँ, कैसे क?ँ, होता नहO, आता नहO और न चाहते हुए भी हो ही जाता ह।ै यह कौन बोलता ह?ै
फ(र)ता बोलता ह ैया सव"6व $यागी बोलता ह?ै मा6टर सव"शि�वान् और यह बोल! - दोन* क� तुलना करो - मा6टर सव"शि�वान् यह बोल बोल
सकता ह?ै Vया अनेक* को ब�धन-मु� करने वाली आ$मा ऐसा बोल, बोल सकती ह?ै यह ब�धन-मु� आ$मा के बोल हI? पर�तु आप तो सभी
ब�धन-मु� आ$मा हो। आज से ऐसे संक�प और बोल सदा के Hलए समा[ करो। �ढ़ संक�प क� तीली से आज इन कमजो(रय* के रावण को
जलाओ। अथा"त् ‘दशहरा’ मनाओ। पाँच िवकार* के वंश को भी और पाँच त$व* के अनेक ;कार के आकष"ण को भी इन दस ही बात* के िवजयी
बनो। अथा"त् िवजय का िदवस मनाओ। अ`छा। 

ऐसे ‘िवजय िदवस’ मनाने वाले िवजयी र$न, 3जनके म6तक पर िवजय का अिवनाशी 7तलक लगा हुआ ह,ै ऐसे अिवनाशी 7तलक धारी, सदा
अकाल तUत-नशीन, अकाल-मूW", सव"आ$माओ ंको ब�धन-मु� बनाने वाले, योग- य�ु, 6नेह-य�ु, यिु�-य�ु, सव" Rेa आ$माओ ंको बापदादा
का याद-Kयार और नम6ते। 

आज से दीदी-दादी के पास कोई नहO जाना - 3सफ"  ?हानी िमलन मनाने जाना - यह बात, करने न जाना - कुछ लेने के Hलए जाना, लेिकन



क4पले�ट लेकर नहO जाना। अ`छा। ओम् शा��त। 

इस मुरली का सार

1. 3सवाय धम" 6थापन करने के काय" के और कोई भी काय" आप LाMण अथा"त् अवत(रत हुई आ$माओ ंका ह ैही नहO, सदा ऐसी 6मृ7त म, रह
काय" करने वाले को ही ‘फ(र)ता’ कहा जाता ह।ै 

2. फ(र)ता डबल लाइट ?प ह।ै एक लाइट अथा"त् सदा Pयो7त 6व?प, दसूरा लाइट अथा"त् कोई भी िपछले िहसाब-िकताब के बोझ से �यारा
अथा"त् ह�का।


